


အခနး္	(၁)

အငတ္ာဗ်ဴ	း	ေကာငး္၊	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ဆုိး

မနမ္ာစာေပေလာကမာွ	ေတြ	႕ဆုံေမးျမနး္ျခငး္အခနး္	ဘယအ္ခ်ိန	္က၊

ဘယသ္ကူစၿပးီ	ေမးျမနး္တငျ္ပခဲ့သလဆဲုိတာကုိ	အတအိက	်မသရိေသာ	လ္ညး္	လြနခ္ဲ့ေသာ

ဆယစ္ႏုစွ	္(၄)ခ	ုေလာကက္စၿပးီ	စာဖတသ္ေူတြ	စတိဝ္ငစ္ားလာၾကျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ထုိအခ်ိနက္	ဂာ်နယ	္မရွိသေလာကရ္ာွးပါးၿပးီ	မဂၢဇငး္ကလညး္	လကခ္်ဳ	းိေရလုိ႔ရေအာင္

ထတုခ္ြင့္ေပးေသာ	ေၾကာင့္	ထုိမဂၢဇငး္မာ်း	တြင	္သာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကို	ဖတခ္ဲ့ရပါသည။္

ဥပမာ-ေပဖးူလႊာမဂၢဇငး္၌	ဆရာဝငး္ၿငမိး္	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ေသာ	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	အေၾကာငး္ႏငွ့္

စာအပုမ္ာ်း	အေၾကာငး္မာွ	ေပဇးူလႊာကုိ	စာဖတသ္မူာ်း	စတိဝ္ငစ္ားေစေသာ	က႑

ျဖစလ္ာသည။္	စာေပေလာကသားမာ်း	၊	အထးူသျဖင့္	စာေရး	ဆရာႀကးီမာ်း	ကုိ	ေတြ	႕ဆုံ

ေမးျမနး္သည့္	ေပဖးူလႊာ၏	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	မာွ	စာေပေလာကကုိ	လႈပခ္တေ္သာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း

မာ်း	ျဖစသ္ည။္	ထုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	မာွ	လညး္	ထငရ္ာွးသည။္

ေတြ	႕ဆုံေမးျမနး္ခနး္တြင	္Interviewer	(ေခၚ)	ေမးျမနး္သႏူငွ့္	Interviewe

ေခၚ	ေျဖၾကားသတူုိ႔ၾကားအေပးအယမူွ်ၿပးီ	သဟဇာတ	ျဖစလ္ွ်င	္ထုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	သည္

ထငရ္ာွးၿပးီ	စာဖတသ္မူာ်း	၊	နားေထာင	္သမူာ်း	ႏစွ	္ၿခိဳ	ကသ္ေဘာကေ်လသည။္	အငတ္ာဗ်ဴ	း

လပုရ္ာတြင	္ေမးျမနး္သကူ	ေျဖၾကားသ၏ူ	အေၾကာငး္ကုိသရိွိေအာင	္ႀကိဳ	း	ပမး္အား

ထတုရ္သည။္

ႏုိငင္ေံရး	သမား	ျဖစလ္ွ်င	္သ႔ူႏုိငင္ေံရး	ေနာကခ္၊ံ	သ	ူႏုိငင္ေံရး	အယဝူါဒ၊	သ၏ူ

ႏုိငင္ေံရး	လႈပရ္ာွးမႈ	မာ်း	ကုိ	သရိွိထားဖုိ႔လုိသည့္	စာေရး	ဆရာ	ျဖစလ္ွ်ငလ္ညး္	သေူရး	ခဲ့ေသာ

စာအပုမ္ာ်း	၊	သေူရး	ခဲ့ေသာ	စာအပုမ္ာ်း	၏	အေတြ	းအေခၚမာ်း	ကုိ	ေမးျမနး္သကူ

ဖတ႐္ႈ႕ေလလ့ာဖုိ႔	အေရး	ႀကးီပါသည။္	ေျဖၾကားသအူေၾကာငး္	နာမည	္သ႐ိုံႏငွ့္	အငတ္ာဗ်ဴ	း

လွ်င	္အၿမးီအေမာကမ္တည့္ဘ	ဲအေမးတျခား၊	အေျဖတျခား	ျဖစသ္ြား	တတ၏္	။



အႏပုညာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	တစခ္၌ု	ပင	္ေျဖၾကားသမူာွ	ထငရ္ာွးေသာ	၊	လသူမိာ်း

ေသာ	တစန္ညး္ပရသိတက္	သေဘာကႏ်စွ	္ၿခိဳ	ကေ္သာ	႐ပု	္ရငွမ္ငး္သား၊	မငး္သမးီ၊	စာေရး

ဆရာ၊	အားကစားသမား၊	အဆုိေတာ	္၊	သခီင်း္ေရး	ဆရာ၊	ဂတီသမားစသညျ္ဖင့္	ထငရ္ာွးလွ်င္

ထငရ္ာွး	သေလာက	္ပရသိတက္	စတိဝ္ငစ္ားသလုိ	ေမးျမနး္သကူလညး္	ထုိ	အႏပုညာရငွ၏္

ဘဝႏငွ့္	အားထတုလ္ုံးပမး္မႈ	မာ်း	ကုိ	ပပီျီပငျ္ပင	္ေဖာထ္တုႏ္ုိငလ္ွ်င	္ထုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာွ	နာမည္

ႀကးီသြားေလသည။္

ကမၻာေပၚ၌	အထငရ္ာွးဆုံးေသာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကုိ	ဖနတ္းီခဲ့	သမူာွ

CNN႐ပုသ္လံႊင့္ဌာနမ	ွလာရကီငး္	Larry	King	ျဖစသ္ည။္	လာရကီငး္က	သေူမးျမနး္မည္

သ့	ူတစဦ္းအေၾကာငး္ကုိ	ႀကိဳ	တင၍္	ေလလ့ာသည။္	သ႔ူတပည့္မာ်း	က	ထုိပဂုၢိဳ	လအ္ေၾကာငး္ကုိ

အေသးစတိ	္စာအပုမ္ာ်း	ဖတက္ာ	ေလလ့ာစုံစမး္၏	။	ထုိအခက်အ္လကမ္ာ်း	ကုိ	ေမးျမနး္မည	့္

ကငး္ထေံပးပုိ႔သည။္	လာရကီငး္က	ထုိထမဲ	ွပရသိတ	္စတိဝ္ငစ္ားမည	္	့အခက်မ္ာ်း	ကုိထတုက္ာ

ေမးျမနး္ေလသည။္

ေမးျမနး္	သည့္အခါ	ေမးျမနး္မည	္ပ့ဂုၢိဳ	လက္ုိ	ႀကိဳ	တင	္ဘာေတြ	ေမးမည	္ကုိ

ေယဘယုသ်ာေျပာၿပးီ	အေသးစတိမ္ေျပာေပ။	သကူ	ေမးခြနး္မာ်း	ကုိ	ဖတ်ခ္န	ဲျဖတ၍္

ေမးတတပ္ါသည။္	ပြင့္ပြင့္လငး္လငး္	အတအိက	်ေျဖႏုိငလ္ွ်င	္ေျဖသကူုိလညး္	ပရသိတက္	ႀကိဳ

ကသ္လုိ	ကတသ္းီ	ကတသ္တ	္ေမးတတေ္သာ	သမူာွ	လညး္	ထငရ္ာွး	သြားပါသည။္	လာရီ

ကငး္သည	္ကမၻာတြင	္ထငရ္ာွးေသာ	၊	အထးူသျဖင့္	အေမရကိန	္ျပညေ္ထာငစ္ႏုငွ့္

ဥေရာပမေွကာ်ၾ္ကားေသာ	သမၼတမာ်း	၊	ဝနႀ္ကးီ	ခ်ဳ	ပမ္ာ်း	၊	စစဗ္ုိလခ္်ဳ	ပႀ္ကးီမာ်း	၊

႐ပုရ္ငွမ္ငး္သား၊	မငး္သမးီစသညတ္ုိ႔ကုိ	ႏႈကိႏ္ႈကိခ္ြၽတခ္ြၽတ	္ေမးျမနး္ခဲ့သ	ူျဖစပ္ါသည။္

လာရကီငး္က	သ႔ူ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကုိ	စၿုပးီစာအပုထ္တု၏္	။	သ႔ူစာအပုမ္ာွ	လညး္	ေကာ်္

ၾကားပါသည။္

လာရကီငး္လုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကုိ	ဖနတ္းီသမူဟတုေ္သာ	လ္ညး္	လပူဂုၢိဳ	လတ္ုိ႔၏

အေၾကာငး္ကုိ	႐ပုျ္မငသ္ၾံကားတြင	္တင၍္	စကားေျပာ	ေအာင	္တစန္ညး္ေျပာရလွ်င္

ေျပာသင့္သည့္Subject	ကုိေရြး၍	တငဆ္ကသ္မူာွ	ေအာပ္ရာဝငး္ဖေရး	Oprah	Wrifren



ျဖစသ္ည။္	သမူ၏	Talk	Show	မာ်း	မာွ	ထငရ္ာွးေလသည။္	လႀူကိဳ	ကမ္ာ်း	ၿပးီ	ထငရ္ာွးသျဖင့္

ေအာပ္ရာဝငး္ဖေရး	မာွ	႐ပုသ္	ံေလာကတြင	္Talk	Show	Host	(ေခၚ)	စကားေျပာက႑

တငဆ္ကသ္အူ	ျဖစ	္႐ပုသ္	ံပရသိတအ္ာ႐ုံစုိကျ္ခငး္ကုိ	အႀကးီအကယ်ခ္ရံပါသည။္	ဝငး္ဖေရး

မာွ	႐ပုရ္ငွက္ားမာ်း	၊	တဗီြီဇာတလ္မး္မာ်း	ကုိ	ထတုလ္ပုသ္	ူပ႐ုိဂ်ဴ	ဆာ	ျဖစ	္သလုိ

သမူကုိယတ္ုိငလ္ညး္	႐ပုရ္ငွ	္မငး္သမးီ	ျဖစပ္ါသည။္

သမူသညT္alk	Show	၁၉၈၆ခႏုစွ	္ကတညး္ကတငဆ္ကခ္ဲ့ရာ	ပရသိတ	္သည္

မၿငးီမေငြ႕ႏစွ	္ၿခိဳ	ကစ္ြာ	ၾကည့္႐ႈ႕နားေထာငေ္လရ့ွိသည။္Interview	(ေခၚ)	ေတြ

႕ဆုံေမးျမနး္ခနး္မာွ	အတၴဳ	ပၸတိၱလညး္	မဟတု၊္	လ	ူတစေ္ယာက	္၏	အေၾကာငး္ကုိ

သာမနတ္ငဆ္ကေ္နျခငး္	လညး္မဟတု	္တစဦ္း၊	တစေ္ယာက	္၊	အေၾကာငး္အရာတစခ္ကုုိ

ေမးျမနး္	သကူ	စုံစမး္ေလလ့ာႏုိငသ္ေလာက	္မေျဖေျဖေအာင	္လညွ့္ပတ္

ေမးျမနး္ႏုိငသ္ေလာက	္ထုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာွ	နာမည	္ႀကးီသြားေလသည။္

စငစ္စအ္ားျဖင့္	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ကုိ	ေမးျမနး္သမူာွ	ပငပ္နး္လပွါသည။္	ဥပမာ-

ျပညသ္႔ူလႊတေ္တာ	္ဥက႒ၠ	သရူဦးေရႊမနး္ကုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ခြင့္ရတုိငး္	သရူဦးေရႊမနး္၏

ဘဝျဖတသ္နး္မႈ	၊	သ၏ူ	သေဘာထားအျမင၊္	သ၏ူ	လႈပရ္ာွးမႈ	တုိ႔ကို	မေလလ့ာဘဲ

ေမးခင်တ္ုိငး္ေမး၍	မ	ျဖစႏ္ုိငေ္ပ။	ေမးလွ်ငလ္ညး္	သေူျဖေသာ	အေၾကာငး္အရာႏငွ့္	သလူုိလား

ႏစွ	္ၿခိဳ	က	္ေသာ	အေၾကာငး္အရာမာ်း	ကုိ	ေမးႏုိငလ္ွ်င	္ထုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာွ	ဖတသ္ူ

အတြကေ္ရာ၊	ေျဖသအူတြကပ္ါ	အက်ဳ	းိရွိေလသည။္	ေမးသႏူငွ့္	ေျဖသခူြင့္မကဘ်	ဲရန္

ျဖစေ္နလွ်င	္ထုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာွ	ပက်သ္ြားႏုိငသ္ည။္

ထုိကဲ့သုိ႔	အ	ျဖစအ္ပက်မ္ာ်း	ကုိ	မဂၢဇငး္	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	၌	ေတြ	႕ဖးူေလ	သည။္

အမ်ဳ	းိသမးီ	အယဒ္တီာေလးတစဦ္းက	ျမနမ္ာဂ့တီေလာကမ	ွထငရ္ာွးေသာ	ေရာခ့အ္ဆုိေတာ္

တစဦ္းကုိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ေလသည။္	အယဒ္တီာမေလးက	ထုိအဆုိေတာ	္၏	သခီင်း္မာ်း	ကုိ

နားေထာငခ္င်	္နားေထာငဖ္းူပါလမိ့္မည	္။	သုိ႔ေသာ		္အယဒ္တီာမေလးက	''ယခဆုုိခဲ့တဲ့

သခီင်း္အပဒုေ္ပါငး္	၁ဝ	ပဒုမ္ာွ	ဘယသ္ခီင်း္ကုိ	အႀကိဳ	ကဆ္ုံးလ'ဲ'ဟ	ုေမးျမနး္ခဲ့၏	။	ထုိအခါ

အဆုိေတာ	္မာွ	ေတာ	္ေတာ	္ေလး	စတိပ္က်သ္ြား	သည။္	''က်ဳ	ပဆ္ုိခဲ့တာ	သခီင်း္အပဒုေ္ပါငး္



၅ဝ	ေကာ်ၿ္ပဗီ။်	က်ဳ	ပဆ္ုိတဲ့	သခီင်း္ေတြ	ေတာင	္မသဘိ	ဲဘာလုိ႔က်ဳ	ပက္ုိ	အငတ္ာလာဗ်ဴ	း

ေနတာလ'ဲ'	ဟ	ုျပနေ္ျပာပါသည။္	ေမးခြနး္မာ်း	ဆကေ္မးေသာ	လ္ညး္	အဆုိေတာ	္က

ဘကုလန႔္ကက်သ်ာ	ျပနေ္ျဖေတာ၏့	။	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာွ	လညး္	မေကာငး္	ေတာေ့ပ။

ေနာကထ္ပအ္ဆငမ္ေျပေသာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	တစခ္ကုုိလညး္	ဖတ	္ဖးူပါသည။္

ေမးျမနး္သကူ	မဂၢဇငး္အယဒ္တီာ	တစဦ္း	ျဖစသ္လုိ	ေျဖ	ၾကားသမူာွ	လညး္	ထငရ္ာွးေသာ

လငူယစ္ာေရး	ဆရာ	တစဦ္း	ျဖစပ္ါ	သည။္	ထုိစာေရး	ဆရာမ	ာွ	ဝတၴဳ	လညး္ေရး	ၿပးီ	လႀူကိဳ

ကမ္ာ်း	သည။္

ယခ	ုထုိစာေရး	ဆရာမ	ာွ	ကြယလ္ြနသ္ြားေပၿပ။ီ	ေမးျမနး္သကူ	စာေရး

ဆရာႀကးီမာ်း	ျဖစေ္သာ	ေရႊဥေဒါငး္၊	ဒဂနုတ္ာရာစေသာ	ဆရာႀကးီ	မာ်း	၏	ဝတၴဳ	မာ်း	အေပၚ

ဘယလ္ုိျမငပ္ါသလဟဲ	ုေမးရာ	ထုိစာေရး	ဆရာေလးက	''ေခတမ္ရွိေတာပ့ါဘးူ။	သတူုိ႔စာေတြ

လညး္	ဘယသ္	ူကမ	ွမဖတေ္တာဘ့းူ။	ဒေီခတန္႔ဲလညး္	မကုိကည္တီဲ့စာေတြ	ျဖစပ္ါတယ'္'	ဟု

ထုိစာေရး	ဆရာႀကးီမာ်း	၏	ေကး်ဇးူကုိပင	္မေထာကဘ္	ဲျပစျ္ပစႏ္စွ	္ႏစွ	္ေျဖၾကားသြားေသာ

အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာွ	စာေပေလာကတြင	္ေမးသေူရာ၊	ေျဖသပူါ	လကည္ႇိ	ဳး	ထုိးခရံေသာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း

ျဖစခ္ဲ့ပါသည။္	ေမးသ	ူကလညး္	ထုိသို႔	ေမးလုိကလ္ွ်င	္သ႔ူ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	လႈပခ္တသ္ြားမည	္ဟု

ထငေ္နေလသည။္	ေျဖသကူလညး္	နာမည	္ႀကးီဟဆုုိၿပးီ	လညတ္ြင	္ခ်ိတထ္ားေသာ

ေရႊတစပ္သဲားကုိ	အဟတုႀ္ကးီ	ထငက္ာ	မးူမးူ႐းူ႐းူႏငွ့္	ေပါကက္ရေျပာသြားသည။္	ထုိစာေရး

ဆရာေလး	မာွ	စာေပေလာကတြင	္လကည္ႇိ	ဳး	ထုိးစရာ၊	အျပစတ္ငစ္ရာ	ျဖစသ္ြားေလသည။္

ယခစုာအပု၏္	Interviewer	ျဖစသ္	ူဆရာအံ့ေခါငမ္ငး္သည္

လငူယအ္ယဒ္တီာတစဦ္း	ျဖစသ္လုိ	ထငရ္ာွးေသာ	Interviewer	ေမးျမနး္သတူစဦ္းလညး္

ျဖစ၏္	။	သေူမးျမနး္ေသာ	သမူာ်း	မာွ	အမာ်း	အားျဖင့္	ႏုိငင္ေံရး	ေလာကတြင	္ထငရ္ာွးေသာ

သမူာ်း	ျဖစသ္ည။္	သ	ူသည	္ေျဖၾကားသ၏ူ	အေၾကာငး္ကုိသေိအာငလ္ညး္	ႀကိဳ	း	စား၏	။

သေူမးခင်သ္မွ်ကုိလညး္	ရရဲရဲင့္ရင့္ေမးျမနး္သ	ူျဖစပ္ါသည။္	အငတ္ာဗ်ဴ	း

တစခ္တုြင	္ရရဲရဲင့္ရင့္	ေမးျမနး္ရမည	္ျဖစသ္လုိ	ေျဖသည့္အေျဖဟာ	လညး္

စာဖတသ္စူတိဝ္ငစ္ားသည့္	အေျဖ	ျဖစရ္ေပမည	္။	ဥပမာ	ယခ	ုစာအပုတ္ြင	္မပါေသာ	လ္ညး္



ဖတဖ္းူခဲ့သည့္	ဆရာအံ့ေခါငမ္ငး္၏	ႀက႕ံခုိငေ္ရး	ပါတမီ	ွဦးေအာငေ္သာ	ငး္ႏငွ့္	အငတ္ာဗ်ဴ	း

တစခ္တုြင	္ဦးေအာငေ္သာ	ငး္ကုိ	ေမးျမနး္သည့္အခါ	(ယခ	ုျဖစေ္နေသာ	ဘာသာေရး

ႏြယသ္ည့္	ပဋပိကၡမာ်း	တြင	္အနက္ယတ္ုိ႔	ပတသ္ကမ္ႈ	ရွိတယဆ္ုိတာ

ဟတုပ္ါသလား)ဆုိသညက္ုိ	ခပရ္ရဲေဲမးလုိက၏္	။	သာမနသ္တငး္ေထာက	္တစေ္ယာက	္က

ေမးရမဲည	္မဟတုေ္ပ။	ဟသံာဝတ	ီဦးဝငး္တငႏ္ငွ့္	ေတြ	႕ဆုံေမးျမနး္ခနး္တြင	္လညး္	အစုိးရႏငွ့္

ပတသ္ကေ္သာ	ေမးခြနး္	မာ်း	ကုိ	ခပရ္ရဲေဲမးသလုိ	ဆရာဦးဝငး္တငက္လညး္

ခပျ္ပတျ္ပတေ္ျဖ၏	။

ဦးမငး္ဇငႏ္ငွ့္	ေမးျမနး္ရာတြင	္ေျဖၾကားသြားေသာ	အေျဖမာ်း	အနက	္၂ဝ၁၅

အထ	ိဦးသနး္ေရႊ	အသကရ္ွိေစခင်ေ္သးတယ	္ဆုိတဲ့အေျဖကုိ	ဘယလ္ုိထငပ္ါသလဟဲု

ခပရ္ရဲေဲမး၏	။	ဆရာ	ဦးဝငး္တငက္လညး္	ကုိမငး္ဇငႏ္ငွ့္	သ	ူထုိေမးခြနး္အေျဖေပၚတြင္

အယအူဆခင်း္၊	အျမငခ္င်း္	မတေူၾကာငး္၊	ဦးသနး္ေရႊမရွိလွ်ငလ္ညး္	အေၾကာငး္မဟတု၊္

ဦသနး္ေရႊ	ရွိမ	ွထနိး္ႏုိငမ္ည	္ဆုိသညက္ုိလညး္	သဘူဝငမ္ကဟ်	ုခပရ္ရဲခဲပျ္ပတျ္ပတ္

ေျဖသြားခဲ့သည။္

သ၏ူ	စာနယဇ္ငး္မာ်း	တြင	္ေဖာျ္ပခဲ့ေသာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကုိ	ဖတ႐္ႈဖးူသသူည္

ဆရာအံ့ေခါငမ္ငး္မာွ	ယေန႔ဂာ်နယ၊္	သတငး္စာ	မာ်း	မ	ွေတြ	႕ဆုံေမးျမနး္သမူာ်း	ထတဲြင	္ေမးရ၊ဲ

ေမးတတ၊္	ေမးႏုိငေ္သာ	Interviewer	တစေ္ယာက	္ျဖစသ္ညက္ုိ	ျငငး္ဆုိ၍	မရႏုိငေ္ပ။

သ၏ူ	ေမးခြနး္မာ်း	၊	သေူမးျမနး္ပုံႏငွ့္	ပတသ္က၍္	သ႔ူကုိ	'ဖြ'သည	္ဟပုင	္ေျပာေျပာ၊

ပြဆဲေူအာင	္လပုသ္ညဟ္ပုငဆ္ုိဆုိ၊	သေူမးျမနး္ခဲ့သမူာ်း	ႏငွ့္	သေူမးခဲ့ေသာ	ေမးခြနး္မာ်း	မာွ

ယေန႔ႏုိငင္ေံရး	ေလာကတြင	္လႈပခ္တ	္ေစေသာ	၊	အႏစွ	္ပါေသာ	ေမးခြနး္မာ်း	ႏငွ့္	အေျဖမာ်း

သာ	ျဖစသ္ည။္	ထုိ႔ျပင	္သကူုိငတ္ြယေ္နေသာ	ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္ဂာ်နယရ္ွိ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း

မာွ	လညး္	ပရသိတက္ုိ	ဆြေဲခၚႏုိငေ္သာ	အဆင့္ရွိေသာ	ေၾကာင့္	ယခ	ုထကပ္ုိ၍	အႏစွ	္ပါေသာ

အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကုိ	ဖနတ္းီႏုိငပ္ါေစဟ	ုဆႏၵျပ	ဳလုိကပ္ါသည။္

ထကျ္မက္



စာေရး	ဆရာသမဂၢ

*

ႏိုငင္ေံရး	အေျဖ

ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္သ	ူ(Interviewer	)ဆိုတာ	စးူစမး္ေလလ့ာ၊	စဥး္စား

ေထာက႐္ႈ၊	ေဝဖနသ္ံုးသပ၊္	ေဖာထ္တုတ္ငျ္ပျခငး္	အလပုက္ို	လပုတ္ာပါ။

ဒအီလပုက္ို	လပုတ္ဲ့အခါမာွ	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္သ	ူတစေ္ယာက	္ဟာ

တငျ္ပသင့္တဲ့	အေၾကာငး္အရာေတြ	ကို	တငျ္ပႏိုငဖ္ုိ႔၊	ဒအီေၾကာငး္	အရာေတြ	က	ပနုး္လွ်ဳ	းိျမႇဳ

ပက္ြယေ္နတဲ့အခါမ်ဳ	းိေတြ	မာွ	ေမးခြနး္ေတြ	န႔ဲ	တးူ၊	ဆြ၊	ဖြၿပးီ	ေပၚလြငလ္ာေအာင္

ေဆာငရ္ြကေ္နပါတယ။္ကြၽနေ္တာ	္ရ႕ဲ	သတငး္သမားသကတ္မး္တစေ္လွ်ာက	္စ႐ိုက	္ေဖာေ္တြ

႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္မာ်း	စြာ	ျပ	ဳလပုခ္ဲ့ၿပးီ	အဒဲ	ီေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္	ေတြ	ထမဲာွ	ႏိုငင္ေံရး

ကစိၥရပေ္တြ	အမာ်း	ဆံုးပါဝငပ္ါတယ။္

ႏိုငင္ေံရး	ကစိၥရပေ္တြ	ဟာ	မာ်း	ေသာ	အားျဖင့္	ျမႇပထ္ား၊	ဝကွထ္ား၊	ကြယထ္ား

တတၾ္ကပါတယ။္	ႏိုငင္ေံရး	ကစိၥတစခ္ကုို	သံုးသပတ္ဲ့	ေနရာမာွ	အဒဲီ

လတတ္ေလာအေၾကာငး္ကစိၥကိုတငမ္ဟတုဘ္	ဲျမႇ	ဳပ	္ထား၊	ဝကွထ္ား၊	ကြယထ္ားတဲ့	ကစိၥေတြ

ကို	သရိွိႏိုငမ္	ွမနွက္နတ္ဲ့	႐ႈျမငမ္ႈ	ကို	ေတြ	႕ရမာွ	ျဖစပ္ါတယ။္	အဒဲ	ီလိုမ	ွမဟတုဘ္	ဲျဖစေ္ပၚတဲ့

အေၾကာငး္အရာေလးတစခ္သုာ	ၾကည့္မယဆ္ိုရငေ္တာ	့ႏိုငင္ေံရး	ပရယိာယ၊္	ႏိုငင္ေံရး

ေကာကက္စ်မ္ႈ	၊	ႏိုိငင္ေံရး	အစာမေကမ်ႈ	၊	ႏိုငင္	ံေရး	လမး္လြမဲႈ	ေတြ	န႔ဲ	ႏိုငင္ေံရး	ဇာတပ္က်သ္ာ

ျဖစသ္ြားႏိုငပ္ါတယ။္	ႏိုငင္ေံရး	ဆိုတာ	အာဏာန႔ဲ	ဂဏုျ္ဒပန္႔ဲ	စညး္စမိန္႔ဲ	တို႔ထေိနရတာ

ျဖစတ္ာေၾကာင့္	ႏိုငင္ေံရး	မာွ	အႏရၲာယမ္ာ်း	လပွါတယ။္	အာဏာ၊	ဂဏုျ္ဒပ၊္	စညး္စမိရ္ဖုိ႔

ပရယိာယ၊္	ေကာကက္စ်မ္ႈ	အမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိ	ျဖစ	္ေပၚႏိုငတ္ဲ့	ႏိုငင္ေံရး	မာွ	႐ႈပက္ြက၊္	ျမႇ	ဳပက္ြကေ္တြ



ဟာ	ေျခခစ်ရာ	ေနရာမလပေ္အာငလ္ညး္	ရွိေနပါတယ။္

ဒေီတာ	့ႏိုငင္ေံရး	ကစိၥတစရ္ပက္ို	တငျ္ပတဲ့	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္	ေတြ	မာွ

ဒ႐ီႈပက္ြက၊္	ျမႇ	ဳပက္ြကေ္တြ	ဝကွထ္ား၊	ကြယထ္ားတဲ့	အေၾကာငး္အရာေတြ	ကို

ေပၚလြငလ္ာေအာင	္တးူရ၊	ဆြရ၊	ဖြရ	ပါေတာတ့ယ။္	ဒါမသွာ	မနွက္နတ္ဲ့	ေဝဖနသ္ံုးသပမ္ႈ	ေတြ

ျဖစေ္ပၚလာ	ဖုိ႔	စပဆ္ကေ္တြ	႕ရွိႏိုငမ္ာွ	ပါ။

ဒါေၾကာင့္	ဆရာထကျ္မကရ္႕ဲ	အမာွ	စာမာွ	ပါရွိသလို	ကြၽနေ္တာ	္	့ရ႕ဲ	ေတြ

႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္ေတြ	ကို	''ဖြ''တယ၊္	''ပြဆဲ'ူ'ေအာငလ္ပုတ္ယ	္လုိ႔	ဆိုၾကရငလ္ညး္	ကြၽနေ္တာ္

ျငငး္ပယေ္နမာွ	မဟတုပ္ါဘးူ။	ေတြ	႕	ဆံုေမးျမနး္သ	ူတစေ္ယာက	္အေနန႔ဲ	ေပၚလာေအာင၊္

ပြလာေအာင	္တးူရ၊	ဖြရမာွ	ပါပ။ဲ	ဒလီို	တးူလုိ႔၊	ဖြလုိ႔	ေပၚလာ၊	ပြလာၿပးီ	''ပြဆဲ'ူ'	တယဆ္ိုတာဟာ

ဘယလ္ိုပံုစမံ်ဳ	းိန႔ဲ	ပြဆဲတူာလလဲုိ႔ပ	ဲကြၽနေ္တာ	္	့အေနန႔ဲ	ျပနသ္ံုးသပေ္လရ့ွိပါတယ။္

ဘာေၾကာင့္	လဆဲိုရင	္မဟတု၊္	မမနွတ္ဲ့	ကစိၥတစရ္ပ၊္	ပရယိာယအ္သြယသ္ြယ၊္	ျမႇဳ

ပက္ြက	္အသြယသ္ြယန္႔ဲ	ေကာကက္စ်ထ္ားမႈ	၊	လထူကုို	လမိလ္ညေ္နတဲ့	ႏိုငင္ေံရး

ကစားပြတဲစခ္	ုထငသ္ာ၊	ျမငသ္ာ၊	ေပၚလြငလ္ာလုိ႔	ပြဆဲ	ူတယဆ္ိုရင	္ဒါဟာ	ေတြ

႕ဆံုေမးျမနး္သ	ူတစေ္ယာက	္အေနန႔ဲ	အဒဲ	ီလို	ပြဆဲေူစေအာင	္ရည	္ရြယေ္ဆာငရ္ြကခ္ဲ့တာပဲ

ျဖစပ္ါတယ။္

ကြၽနေ္တာ	္အ့ေနန႔ဲ	ဒလီိုေတြ	တငျ္ပေနတာဟာ	အယခူ	ံဝငေ္နတာ

မဟတုပ္ါဘးူ။	ကြၽနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	ခယံခူက်အ္ရ	ကြၽနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္	ခနး္ေတြ	ဟာ

နာမည	္ႀကးီဖုိ႔၊	ေငြေၾကးရဖုိ႔၊	ႏိုငင္ေံရး	အရ	သတူစပ္ါး	လကက္ိုငတ္တုအ္	ျဖစ	္တစဦ္း

တစေ္ယာက	္ကို	အကြကဆ္င	္လပုေ္ဆာင	္ခဲ့တာမ်ဳ	းိေတြ	မဟတုတ္ဲ့အတြက္

လပိျ္ပာလံုပါတယ။္	ဒအီေၾကာငး္အရာ	ေတြ	ကို	ေျပာၾကားရတာ	ကေတာ	့''ႏိုငင္ေံရး

အေျဖ''လုိ႔	အမည	္ေပးထားတဲ့	ဒစီာအပုထ္မဲာွ	ပါတဲ့	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္ေတြ	န႔ဲ	ပတသ္ကလ္ုိ႔

စာဖတသ္	ူအတြက	္ကြၽနေ္တာ	္ေပးခင်တ္ဲ့	အခက်အ္လကေ္တြ	ကို	သတမိမမူမိာွ

စိုးရမိစ္တိေ္ၾကာင့္	ျဖစပ္ါတယ။္



ျမနမ္ာႏ့ိုငင္ေံရး	အသြငက္းူေျပာငး္မႈ	ကာလရ႕ဲ	႐ႈပေ္ထြးေပြလမီႈ	ေတြ	န႔ဲ

ျမနမ္ာဒ့မီိုကေရစအီေရး	ေတာ	္ပံုႀကးီရ႕ဲ	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ပနး္တိုင	္အလမွး္ကြာေဝးေနဆဲ

အေျခအေန၊	အနာဂတ	္ျမနမ္ာႏ့ိုငင္ေံရး	ရ႕ဲ	ပပူငေ္ၾကာင့္ၾက	စရာ	ကစိၥရပေ္တြ	အတြက္

ဒစီာအပုမ္ာွ	ပါတဲ့	ေတြ	႕ဆံု	ေမးျမနး္ခနး္	ေျခာကပ္ဒုက္ို	ဖတ႐္ႈႏႈငိး္ယဥွ	္ေဝဖနသ္ံုးသပရ္ငး္

စာဖတ	္သေူတြ	အေနန႔ဲ	ႏိုငင္ေံရး	အေျဖ	ရရွိႏိုငတ္ာေၾကာင့္	ဒစီာအပုက္ို	''ႏိုငင္ေံရး	အေျဖ''လုိ႔

အမည	္တပလ္ုိကျ္ခငး္	ျဖစပ္ါတယ။္

ကြၽနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	စ႐ိုကေ္ဖာႏ္ိုငင္ေံရး	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္မာ်း	စြာ	ထကဲမ	ွဒေီတြ

႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္	ေျခာကပ္ဒုက္ို	သးီသန႔္ေရြးထတုၿ္ပးီ	စစုညး္ေဖာျ္ပလုိကျ္ခငး္ဟာ	ဒေီတြ

႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္	ေျခာကပ္ဒုက္ို	စစုညး္	စစထ္တုလ္ုိကရ္င	္ျမနမ္ာႏ့ိုငင္ေံရး	ဆိုတာကို

ထငရ္ာွးစြာ	ျမငေ္တြ	႕	ႏိုငတ္ယလ္ုိ႔	ကြၽနေ္တာ	္အ့ေနန႔ဲ	ခိုငမ္ာစြာ	ယံုၾကညလ္ို႔ပါ။

ဒစီာအပုန္႔ဲ	ပတသ္ကရ္င	္ေကး်ဇးူတငရ္မယ့္သေူတြ	အေနန႔ဲ

သတငး္မဒီယီာလပုင္နး္မာွ	ကြၽနေ္တာ	္လပုခ္င်တ္ာေတြ	ကို	စတိႀ္က	ဳကိ	္လပုခ္ြင့္ျပ	ဳထားတဲ့

ဒစီာအပုရ္႕ဲ	ထတုေ္ဝသ	ူဆရာေကာ်စ္ြာ	ဝငး္	(ျမနမ္ာ	သေံတာ	္ဆင့္	အပတစ္ဥသ္တငး္-

အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ)္၊	ကြၽနေ္တာ	္အ့ေပၚ	သတငး္သမား	တစေ္ယာက	္ျဖစလ္ာေအာင္

သြနသ္ငၫ္ႊနျ္ပေပးခဲ့တဲ့	ကြယလ္ြနသ္	ူအကိုႀကးီဦးရျဲမင့္ဦး၊	ႏိုငင္ေံရး	ပရယိာယေ္တြ	၊

လကက္ိုင	္တတု	္မဒီယီာေတြ	ရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွဖံုးေတြ	ၾကား	အယအူဆေတြ	လပုက္ိုင	္ေဆာငရ္ြကမ္ႈ

ေတြ	၊	လမး္ေၾကာငး္မမာွ	းရေအာင	္ေဘးနားကေန	အၿမမဲျပတ	္ထနိး္သမိး္ေပးေနတဲ့

ဆရာကိုဦးေဆြ၊	ေနာကက္ြၽနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	ေတြ	႕ဆံု	ေမးျမနး္ခနး္ေတြ	ကိုဖတၿ္ပးီ	ဒစီာအပုထ္တုဖ္ုိ႔

အႀကေံပးတဲ့	ဆရာ	မငး္ႏိုငစ္ိုး	(လထူပုံုရပိဂ္ာ်နယ-္	အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ)္၊	ကြၽနေ္တာ	္အား

ခစ်ခ္ငစ္ြာ	အမာွ	စာေရး	ေပးတဲ့	ဆရာထကျ္မကႏ္ငွ့္	ဤေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္	ခနး္မာ်း	တြင္

ဂ႐တုစိုက	္ေျဖၾကားေပးခဲ့သည့္	ဘဘ	ဦးတငဦ္း၊	ဘဘ	ဟသံာဝတ	ီဦးဝငး္တင၊္	အနက္ယ္

ဦးခငေ္မာငႀ္ကးီ၊	အနက္ယ	္ဦးခြနထ္ြနး္ဦး၊	ကိုမငး္ကိုႏိုင၊္	ကိုမငး္ဇင	္တုိ႔ကို	ေကး်ဇးူ	အထးူတငရ္ွိ

ေၾကာငး္	မတွတ္မး္တငအ္ပပ္ါတယ။္

အံ့ေခါငမ္ငး္



၈-၉-၂ဝ၁၃

ယဇုနဂႏိုင္

*



အခနး္	(၂)





ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ဘယတ္နုး္ကမွ

တိုငး္ျပညေ္ခါငး္ေဆာင္

တကလ္ပုပ္ါမ့ယလ္ုိ႔

ေၾကြးေၾကာခ္ဲ့တာမရွိဘးူ	...

ရနက္နု၊္	ဇနန္ဝါရ	ီ၇

လာမည	္	့ဇနန္ဝါရ	ီ၁၃	ရကသ္ည	္၈၈	မ်ိဳ	း	ဆက	္ေကာ်ငး္	သားေခါငး္ေဆာငမ္ာ်း

ျပနလ္ညလ္ြတေ္ျမာကျ္ခငး္	တစႏ္စွ	္ျပည့္	ျဖစသ္ည။္	တစႏ္စွ	္တာအတြင	္း	၈၈	မ်ိဳ	း

ဆကေ္ကာ်ငး္သားအဖြ႕ဲ	ႀကးီအေပၚ	ေဝဖနသ္အံမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ရွိၾကရာ	၈၈	မ်ိဳ	း

ဆကေ္ကာ်ငး္သားေခါငး္ေဆာငတ္စဦ္း	ျဖစသ္	ူကိုမငး္ကိုႏိုငႏ္ငွ့္	စကားေျပာၾကည့္	ျခငး္ျဖင့္

ယငး္ကစိၥရပမ္ာ်း	အေပၚ	အေျဖရာွၾကည့္ခဲ့ပါသည။္

ၿပးီခဲ့တဲ့ႏစွ	္ေပါငး္	၂၅	ႏစွ	္အတြင	္း	ျဖတသ္နး္ခဲ့တဲ့	ႏိုငင္ေံရး	ကာလ	အေပၚ

အစက္ို႔ရ႕ဲ	႐ႈျမငမ္ႈ	ကို	အတိုဆံုး၊အရငွး္ဆံုး	ဘယလ္ိုေျပာလို႔ရမလ။ဲအဒဲါက

ေမးခြနး္တိုသေလာက	္အေျဖကကယ်ျ္ပန႔္မ	ွျဖစလ္မိ့္မယ	္ဗ။်	သေဘာ	ကေတာ	့ကြၽနေ္တာ	္က

ေကာ်ငး္သား	တစေ္ယာက	္အေနန႔ဲ	စခဲ့တဲ့	ဇာတလ္မး္ေပါ႔ဗာ်။	ဘာန႔ဲစတာလဆဲိုေတာ့

အရငွး္ဆံုးေျပာရရင	္ေတာ	့မခခံင်စ္တိပ္ဗဲ။်

အႏုိငက္င့်္လြနး္တယလ္ို႔	ခစံားရတဲ့အခါမာွ	အေဲလာကေ္တာ	့ခြင့္မျပဳ

ႏိုငဘ္းူဆိုၿပးီေတာ	့မလူလကေ္ဟာငး္	သမိုငး္ေၾကာငး္	ျဖစတ္ဲ့	ေဒါငး္အလကံို	ကိုငၿ္ပးီေတာ့

ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ထြကလ္ာတာပ။ဲ	အႏစွ	္အစတိဆ္ိုေပမယ့္လညး္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔က	အထမဲာွ

ေနရတာ	က	အႏစွ	္ႏစွ	္ဆယပ္ါဗာ်။	ဆိုေတာအ့ျပငက္	ေလးႏစွ	္ေကာ်ေ္ကာ်္

ေလာကပ္ရဲွိတယ။္	ဒကီေန႔အထ	ိအေျခအေန	ကေတာ	့ကြၽနေ္တာ	္တို႔	အျမငက္



ေပးဆပခ္ဲ့ရသေူတြ	ရ႕ဲ	ဂဏုေ္ကး်ဇးူကို	ရည	္ရြယၿ္ပးီေတာ	့ေျပာရမာွ	ေပါ႔။	သတူို႔ရ႕ဲ	ေပးဆပမ္ႈ

ေတြ	ေပါ႔။	အထးူသျဖင့္	အသကေ္တြ	ေရာ၊	ဘဝေတြ	ေရာ၊	မသိားစေုတြ	ေရာေပါ႔ဗာ်။

ေပးဆပ	္ထားသေလာက	္ထိုကထ္ိုကတ္နတ္နရ္ဖို႔	လမး္ကိုေတာ	့ကြၽနေ္တာ	္တို႔

ရေအာငတ္ငေ္နပါတယ။္	လုိအပခ္က်ေ္တြ	မာ်း	စြာ	ရွိတယဆ္ိုတာ	သပိါ	တယ။္	ျဖတသ္နး္မႈ

အရေျပာရင	္တစလ္ံုးတစခ္တဲညး္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ရဖို႔ဆိုတာေတာ	့အ	ျဖစသ္င့္ဆံုး

ပံုစရံေအာငေ္တာ	့ကြၽနေ္တာ	္တို႔	သတထိားတယ။္	ထားတဲ့ေနရာမာွ	ခစံားခက်က္ို

ေရ႕ွတနး္မတငဘ္းူ။	ဥာဏအ္ေျမာအ္ျမငက္ို	ဦးေဆာငေ္စတဲ့	ျပ	ဳမဆူံုးျဖတခ္က်	္ျဖစေ္အာင္

လညး္	အၿမႀဲကိဳ	း	စားေနတယ။္

ဒျီဖတသ္နး္ခဲ့တဲ့	၂၅	ႏစွ	္တာကာလအတြင	္းမာွ	အစက္ိုတို႔	၈၈	မ်ိဳ	း

ဆကႀ္ကးီတစအ္ပုစ္လုံုးက	ဒသီမိုငး္ေၾကာငး္ထမဲာွ	ဘယေ္လာက	္အတိုငး္အတာအထိ

ပါဝငခ္ဲ့လ။ဲ	ဘယေ္လာကအ္ထ	ိစြမး္ေဆာင	္ႏိုငခ္ဲ့လ။ဲ

ဒါကကေ်တာ	့ကြၽနေ္တာ	္တို႔ေတြ	က	ေလွ်ာကလ္မွး္တဲ့	သေူတြ

အေနန႔ဲပသဲြားခင်တ္ယ။္	ဒါကို	ေျခရာေကာက	္ၿပးီေတာ	့သေုတသေီတြ	မတွတ္မး္ျပ	ဳသေူတြ

ကသာ	ျပ	ဳပါလမိ့္မယ။္	အထးူသျဖင့္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	က	ကိုယ့္အေၾကာငး္

ကိုယမ္ေျပာခင်ဘ္းူဗာ်။	ဒကီေန႔ဒအီခ်ိန	္အေၾကာငး္ေၾကာငး္ေၾကာင့္	နာမည	္ေရး	ထိုးခရံတဲ့

သေူတြ	ရွိေနသလို	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ထက	္စြန႔္လႊတခ္ဲ့ရၿပးီေတာ	့အညတရဘဝန႔ဲ	ေမးွမွိန	္ေနရတဲ့

သရူေဲကာငး္ေတြ	ရ႕ဲ	အသေံတြ	ကို	ပိုၿပးီေတာ	့ထတုေ္ပးေစခင်	္တယ။္	သတူို႔ရ႕ဲ	ဘဝေတြ	ကို

ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ၿပးီ	တငျ္ပေပးေစခင်	္တယ။္	သတူို႔ရ႕ဲ	အသေံတြ	က	အဖိုးတနပ္ါလမိ့္မယ။္

၂၅ႏစွ	္ၿပးီေနာကပ္ိုငး္	အခကုေနစၿပးီေပါ႔	အနာဂတ	္ျမနမ္ာႏ့ိုငင္	ံေရး	ကိုေရာ

ဘယလ္ိုသံုးသပေ္ပးလို႔ရမလ။ဲ

ကြၽနေ္တာ	္ပေုရာဟတိ	္တစေ္ယာက	္မဟတုဘ္းူဆိုတာေတာ	့အရင္

ဝနခ္ထံားရလမိ့္မယ။္	အေတြ	႕အႀကံဳ	ရယ၊္	ကိုယ့္သငၾ္ကားထားမႈ	ရယ	္ေပါငး္ၿပးီေတာ့

ကြၽနေ္တာ	္ေျပာရမာွ	ေပါ႔။	တစခ္ပုါပ။ဲ	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔က	အျပ	ဳခစံတိမ္်ိဳ	း	န႔ဲေပါ႔။



ေနာကေ္ၾကာငး္လညွ့္သြားမလားဆိုၿပးီ	ပြတဲိုငး္မာွ	ထတုခ္ရံတဲ့	ေမးခြနး္	ျဖစေ္နတယဗ္။်

ကြၽနေ္တာ	္သ့ေဘာ	ကေတာ	့အျပ	ဳခစံတိက္ိုရွိခဲ့ရငလ္ညး္	ဖယလ္ိုကပ္ါ။

ကိုယက္	ျပ	ဳသ	ူျဖစေ္အာင	္စတိက္ိုအရငေ္မြးလိုကပ္ါ။	ဒါဆိုကြၽနေ္တာ	္တို႔က

ႏိုငင္ျံပ	ဳစတိပ္ါရလာလမိ့္မယ။္	ႏိုငင္ေံရး	ဆိုရင	္တခ်ိဳ	႕	က	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ေဝါဟာရ	ေတြ

ဖြင့္ၾကၿပးီေတာ	့အဒဲ	ီအေပၚမာွ	ျငငး္ၾက	ခံုၾကတာေတြ	ရွိတယဗ္။်	ႏိုငင္ျံပ	ဳေရး	ဆိုရငေ္တာ့

ႏိုငင္အံသစတ္စခ္ကုို	ျပ	ဳၾကမယ	္ဆိုရငေ္တာ	့လကူိုလခူင်း္၊	လ႔ူဂဏုသ္ကိၡာကို

အေလးအနကျ္ပ	ဳတဲ့	စနစမ္်ိဳ	း	၊	ေနာက	္တစပ္ိုငး္က	ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	တိုးတကမ္ႈ	အပိုငး္၊	႐ပုဝ္တၴဳ

အပိုငး္လိုပါတယ။္ဒါ	ပညာေရး	ျမင့္တကဖ္ို႔၊	ကန်း္မာေရး	ျမင့္ဖို႔ကအစေပါ။့	ဒေီလာကဆ္ို

ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ	္အားကိုးတဲ့

ျပညသ္ေူတြ	ျဖစသ္ြားမယဆ္ိုရင္

ေရ႕ွကသြားတဲ့လေူဖာကျ္ပနမ္ာွ	လညး္

မေၾကာကရ္ေတာဘ့းူ

ဘယသ္ကူညံ့လို႔

ဒပီြ႐ဲႈံးတယဆ္ိုတာမ်ဳ	းိလညး္

မ	ျဖစရ္ေတာဘ့းူ	.	.



နားလညပ္ါၿပ။ီ	အဒဲ	ီအပိုငး္ေတြ	ကကေ်တာ	့ပညာသညေ္တြ	ရ႕ဲ	အခနး္	က႑

ျဖစတ္ယ။္	ျပနၿ္ပးီေတာ	့ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ၾကည့္လိုကရ္င	္လြတ	္ေျမာကေ္ရး	အပိုငး္န႔ဲ

တညေ္ဆာကေ္ရး	အပု္ိငး္	ျပန	္ျဖစသ္ြားတယ။္	လြတေ္ျမာကေ္ရး	အပိုငး္ကိုေတာ	့ကြၽနေ္တာ္

တို႔	စြမး္သမွ်ေတာ	့ႀကိဳ	း	စား	ခဲ့ၿပးီပါၿပ။ီ	အခဟုာက	ခကတ္ာက	တညေ္ဆာကေ္ရး

လံုးလံုးလာ်းလာ်း	ဆိုေတာလ့ညး္	မဟတုဘ္းူ။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	႐နုး္ကနေ္နရတာ	ကန်္

ေသးတယ။္	ဒါေၾကာင့္	မို႔လို႔	အသြငက္းူေျပာငး္ေရး	ကာလလို႔	ေခၚတဲ့အခါ	ကေ်တာ့

အကန႔္အသတတ္စခ္အုေနန႔ဲ	စတိပ္ါသည	္ျဖစေ္စ၊	မပါသည	္ျဖစေ္စ	အားစုိကၿ္ပးီေတာ့

ကြၽနေ္တာ	္တို႔လပုေ္နၾကတနုး္ပါပ။ဲ

၈၈မ်ဳ	းိဆကေ္ကာ်ငး္သားေခါငး္ေဆာငေ္တြ	လြတလ္ာၿပးီ	တစႏ္စွ	္အတြင	္းမာွ

တခ်ဳ	႕ိေဝဖနသ္အံမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိလညး္ၾကားရတယ။္	ျပညသ္ေူတြ	ရ႕ဲ	အားမလုိအားမရ	ျဖစသ္ေံတြ

လညး္	ၾကားရပါတယ။္	အလဲိုပ	ဲေမွ်ာ	္လင့္ခက်ေ္တြ	လညး္	ၾကားရပါတယ။္	၈၈မ်ဳ	းိဆက္



ေကာ်ငး္သား	ေခါငး္ေဆာငေ္တြ	အေနန႔ဲ	တစႏ္စွ	္အတြင	္းဘာမ	ွထထိ	ိေရာကေ္ရာက္

မလပုႏ္ိုငေ္သးဘးူလို႔	ၾကားေနရတဲ့အသေံတြ	ကို	အစက္ုို႕အေနန႔ဲ	ဘာေျပာခင်ပ္ါလ	ဲခငဗ္ာ်။

ေဝဖနခ္ြင့္ဆိုတာ	ကေတာဗ့ာ်	ကြၽနေ္တာ	္တို႔တစသ္ကလ္ံုး၊	တစ	္ဘဝလံုး၊

ဘဝေတြ	၊	အသကေ္တြ	ေပးၾကၿပးီေတာ	့ရေအာငႀ္ကိဳ	း	စား	ၾကတယ	္ဆိုတာ	အဒဲ	ီလိုေဝဖနဖ္ို႔၊

ကေလာတ္တုဖ္ုိ႔	ေျပာခြင့္ေတြ	ေပါဗ့ာ်။	အဒဲ	ီအတြက	္ကြၽနေ္တာ	္တို႔ေပးခဲ့ၾကတာပါ။	ေျပာပါ

အားမနာပါန႔ဲ။	သုိ႔ေသာ		္ကိုယက္ိုယတ္ုိငေ္ရာ	ဘယေ္လာကစ္ြမး္ေဆာငၾ္ကသလ။ဲ

ဝိုငး္လပုၾ္ကသလဆဲိုတာလညး္	လိုပါတယ။္	ဒလီုိေျပာလို႔	ငါတို႔ကဒလီုိ	မဟတုဘ္းူေလကြာ၊

ေဝဖနဖ္ို႔သကသ္ကပ္ဆဲိုလညး္ရပါတယ။္	ႀကိဳ	က	္တဲ့အလပုက္ို	ႀကိဳ	ကတ္ာလပုၾ္ကပါ။

ကြၽနေ္တာ	္အ့ေနန႔ဲ	ကေတာ	့ကြၽန	္ေတာ	္တို႔စြမး္အားရွိသမွ်	ကြၽနေ္တာ	္တို႔လပုပ္ါတယ။္

ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ေတြ	ဟာ	မသိားစေုတြ	ျပနမ္ၾကည့္ႏိ္ုငတ္ဲ့	လေူတြ	၊

မသိားစတုာဝနမ္ေကတ်ဲ့လေူတြ	အ	ျဖစလ္ညး္	တစဖ္ကမ္ာွ	အျပစရ္ွိသလိုလညး္	ခစံား

ေနရတယ။္	အခထုေိပါ။့	ၿပးီေတာ	့လ	ူတစေ္ယာက	္အေနန႔ဲ	တစဦ္း	ခင်း္ဘဝအေနန႔ဲလညး္

မည	္မည	္ရရ	ဘာမေွမွ်ာလ္င့္ခက်၊္	လ႕ူဘဝ	အရသာ	မရွိသေလာကန္ညး္ပါတယ။္

အေျခအေနတစခ္အုေပၚမာွ	မေကန်ပဘ္းူ၊	အားမရဘးူဆိုရင	္ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔	ဘယတ္နုး္ကဘာ

ျဖစ	္ေအာင	္Calandar	တစခ္နု႔ဲေပါဗ့ာ်၊	လပုေ္ပးပါမ့ယလ္႔ု	ိကြၽနေ္တာ	္တို႔	ေရရြတခ္ဲ့တာမ်ဳ

းိေတာ	့မရွိခဲ့ပါဘးူ။	အမနွပ္ါ။	တခ်ဳ	႕ိကဆိုရင	္ခငဗ္ာ်း	တို႔ဗာ်၊	တစေ္န႔

တိုငး္ျပညေ္ခါငး္ေဆာငလ္ပုမ္ယ့္လေူတြ	ဒလီိုလပုရ္	သလား၊	ဟုိလိုေတြ	းရသလား	ေျပာတာမ်ဳ

းိရွိတယ။္	အဒဲါမ်ဳ	းိဆိုရင	္ျပနၾ္ကည့္ပါ။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ဘယတ္နုး္ကမ	ွတိုငး္ျပညေ္ခါငး္ေဆာင္

တကလ္ပုပ္ါမ့ယလ္ုိ႔	ေၾကြးေၾကာခ္ဲ့တာမရွိဘးူ။	ႀကံဳ	း	ဝါးခဲ့တာမရွိဘးူ။

နားလညထ္ားဖို႔က၊နားလညေ္စခင်တ္ာက	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ဟာ	မတရား

ဘးူလို႔ထငတ္ဲ့ဟာေတြ	ကို	တရားမွ်တေအာငႀ္ကိဳ	း	စားတာ	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	အေျခခပံါ။

ကန်တ္ဲ့အဆင့္ဆင့္ေတြ	ျဖစေ္ပၚေျပာငး္လမဲႈ	ေတြ	ဟာ	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ခည်း္ပလဲညး္	ကြၽနေ္တာ္

တို႔ဟာ	တာဝနမ္ဲ့တယဆ္ိုၿပးီ	ေတာလ့ညး္	ေခါငး္ေရာွငမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ။သို႔	ေသာ	စ္ြမး္သမွ်၊

ကြၽနေ္တာ	္တို႔	တတစ္ြမး္ခဲ့သမွ်	အေကာငး္ဆံုး	ျဖစေ္အာငေ္တာ	့ကြၽနေ္တာ	္တို႔	အၿမႀဲကိဳ	း



စားပါတယ။္	ဒလီိုမမွဟတုရ္င	္ထိုကသ္င့္တဲ့၊	သင့္ေတာ	္တဲ့	လပူဂုၢိ	ဳလေ္တြ	၊	အဖြ႕ဲအစညး္ေတြ

ကို	ဦးေဆာငခ္ိုငး္ပါ။

လတူိုငး္လပုခ္ြင့္	ရွိေနတယဗ္ာ်	ကြၽနေ္တာ	္ေျပာခင်တ္ဲ့	သေဘာ	ကေတာ့

လတူိုငး္လပု	္ခြင့္ရွိေနတယ။္	ႀကိဳ	ကတ္ဲ့လေူတြ	ပါတေီထာင၊္	ႀကိဳ	ကတ္ဲ့လေူတြ	ဖြ႕ဲစညး္	ေရး	ၾက၊

သားၾက၊	ေဟာၾက၊	ေျပာၾက	တစျ္ပညလ္ံုး	လညွ့္ၾက။	အကနုလ္ံုး	လပုခ္ြင့္ရွိေနပါလက်န္႔ဲ

ဒတီစစ္တုစဖ္ြ႕ဲတညး္ကပ	ဲဘယ	္ေလာကမ္လပုႏ္ိုငဘ္းူလား၊	လပုႏ္ိုငသ္လားဆိုတဲ့အေပၚမာွ

အာ႐ံု	ကေ်နမထွပေ္ပါ။့	ကိုယတ္ိုငလ္ပုယ္ၾူကည့္ၾကပါ။	တစေ္ယာက	္ကိုအား	မရရင၊္

တစစ္တုစဖ္ြ႕ဲကို	မေကလ်ညဘ္းူဆိုရင	္အသစ	္အသစေ္သာ	ဦးေဆာငမ္ႈ	အဒဲါေတြ	ကိုလညး္

ကိုယတ္ိုငႀ္ကိဳ	း	စား	ၾကည့္ၾကပါ။

ေကာငး္တာ	ကေတာ	့ေရြးခယ်ခ္ြင့္ေတြ	ရွိေနပါၿပ။ီ	မမိႏိစွသ္က္္	ရာကို

ေရြးႏိုငပ္ါတယ။္	ေဝဖနတ္ဲ့ခရံလေူတြ	ဟာ	အသကေ္တြ	၊	ဘဝေတြ	ရငး္ၿပးီ	ေတာ့

ဒအီခြင့္အေရး	ေတြ	ရေအာင	္တုိကခ္ဲ့ၾကတာ	ျဖစတ္ဲ့အတြကေ္ၾကာင့္	အားမနာတမး္

ဆကၿ္ပးီေတာ	့ေဝဖနၾ္ကပါ။

အခအုစက္ိုေျပာသလုိေပါ့။	အစက္ိုတို႔အေနန႔ဲလညး္	အသက	္ေတြ	၊	ဘဝေတြ

ေပးရေလာကတ္ဲ့အထ	ိလပုက္ိုငေ္ဆာငရ္ြကခ္ဲ့တဲ့အခါ	ျပညသ္လူထူကု	အစက္ိုတို႔ေတြ

အေပၚအျမငေ္ပါ၊့	အရမး္ကိုေမွ်ာလ္င့္	အားထားၾကတယ။္	တျခားဘယသ္ေူတြ	န႔ဲမမွတတူဲ့

ျပညသ္လူထူရု႕ဲ	ယံုၾကညက္ိုးစားမႈ	ကို	ရခဲ့ၾကတယေ္ပါေ့နာ။္	အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	အချုပညသ္	ူက

အားမလုိ	အားမရ	ျဖစေ္နတာမ်ဳ	းိဆိုရင	္အစက္ိုတို႔အေနန႔ဲ	။

ကြၽနေ္တာ	္ကဒလီိုဗ။်	ေမွ်ာလ္င့္အားထားတယဆ္ုိတာမ်ဳ	းိကို	ျပန္

စဥး္စားေစခင်တ္ယ။္	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ၊ဲ	လဆူိုတာ	အငအ္ားကနုတ္တတ္ဲ့	သတဝၲါ၊

ေဖာကျ္ပနတ္တတ္ဲ့သတဝၲါဗ။်	ဒကီေန႔ထ	ိကြၽနေ္တာ	္ဟာ	အေကာငး္ဆံုးႀကိဳ	း	စားေနေပမယ့္

ခငဗ္ာ်းန႔ဲေျပာၿပးီသြားရင	္ကြၽနေ္တာ	္ဟာ	ေဖာကျ္ပနရ္င	္ေဖာကျ္ပနသ္ြားလမိ့္မယ။္

အဒဲ	ီေတာ	့ဒတီစစ္	ုအေပၚမာွ	ေရာ၊	တစေ္ယာက	္အေပၚမာွ	ေရာ



အားထားတယဆ္ိုတာ	မ်ဳ	းိထက	္ငါတို႔ကိုယတ္ိုငဖ္နတ္းီလို႔	လမး္စေတြ	ေပၚလာၿပ။ီ	ငါတို႔ကိုယ္

တိုငဖ္နတ္းီၾကမယဆ္ိုတဲ့	ကိုယ့္ကိုယက္ိုယအ္ားကိုးတဲ့	ျပညသ္ေူတြ	ျဖစ	္သြားမယဆ္ိုရင္

ေရ႕ွကသြားတဲ့လေူဖာကျ္ပနမ္ာွ	လညး္	မေၾကာကရ္	ေတာဘ့းူ။	ဘယသ္ကူညံ့လို႔

ဒပီြ႐ဲႈံးတယဆ္ိုတာမ်ဳ	းိလညး္မ	ျဖစရ္	ေတာဘ့းူေပါ။့	တကယေ္တာ	့အခဆုိုရငအ္သငး္အဖြ႕ဲေတြ

အၿပိဳ	ငး္	အ႐ိုငး္	ေထာငလ္ာၾကပါၿပ။ီ	အဒဲါေတြ	အကနုလ္ံုးဟာ	အေျခအေနတစ	္ရပပ္ါ။	အဒဲီ

အေျခအေနအေပၚမာွ	ပ	ဲအားကုိးတယ၊္	အားထားတယ	္ဆိုတာမ်ဳ	းိ၊	အမွီျပ	ဳတဲ့	သေဘာမ်ဳ	းိ

ေရာကသ္ြားမာွ	စိုးရမိတ္ယဗ္။်

ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဆဲိုေတာ	့အေျခအေနဟာ။	ကိ္ုယတ္ိုငလ္ပုၾ္က၊	ကိုငၾ္က	လုိ႔ရၿပ။ီ

အဒဲ	ီအခါမ်ဳ	းိမာွ	ကိုယတ္ိုငလ္ပုၾ္ကကိုငၾ္ကတာ	ေကာငး္ပါတယ။္	ဘာလိုမလဆဲိုရင္

နညး္နာေတြ	ရွိပါတယ။္	ဥပမာ-	ကိုယ့္ၿမိဳ	႕	ကိုယ့္ရြာကို	ကိုယ့္ေျခ၊	ကိုယ့္လက	္ျဖစေ္အာငလ္ပုဖ္ို႔

ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔လုိကလ္ပုစ္ရာ	မလုိေတာဘ့းူ။	အဒဲ	ီၿမိဳ	႕	မၿိမိဳ	႕	ဖေတြ	၊	မ်ဳ	းိဆကအ္ေဟာငး္ေတြ

တြ	ဲၿပးီ	ေတာ	့ကုိယ့္ၿမိဳ	႕	ကိုယ့္ရြာရ႕ဲ	ေကာငး္က်ဳ	းိကို	တကယလ္ပုႏ္ုိငၿ္ပ။ီ	လပု္

ႏု္ိငတ္ယဆ္ိုတာက	႐ိုး႐ိုးေလးပါ။	ပညာေရး	၊	ကန်း္မာေရး	အေျခခေံတြ	မာွ

တာဝနယ္လူိုကၾ္ကတယ။္	ပရဟတိအသငး္ေတြ	ေပါငး္လုိကတ္ယ။္

အဒဲ	ီၿမိဳ	႕	ရ႕ဲ	အပုခ္်ဳ	ပေ္ရး	တို႔၊	စညပ္ငသ္ာယာေရး	တုိ႔၊	ေထြအပုတ္ို႔ဟာ

ဘာလပုခ္င်လ္ပုခ္င်	္အဒဲ	ီၿမိဳ	႕	သၿူမိဳ	႕	သားေတြ	ကို	မတုိငပ္ငဘ္နဲ႔ဲ	လပုလ္ုိ႔မရေအာင၊္

ကိုယ့္ဘကက္	အငအ္ားႀကးီေအာင	္ျပညသ္ေူတြ	က	လပုလ္ုိကမ္ယ။္	တစၿ္မိဳ	႕	လံုးဟာ

ဒအီငအ္ားႀကးီကို	လကတ္ြ	ဲဖို႔ပ	ဲစတိက္	စတိဆ္ႏၵရွိၾကမယ။္	ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ	ဲအမာ်း

အတြကလ္ပုတ္ဲ့	အငအ္ားစေုတြ	က	ဒမီာွ	ကြလို႔။	အဒဲါကေ်တာ	့လစာေပးၿပးီေတာ	့ျဖစ္

ေနတဲ့ဝနထ္မး္ေတြ	ျဖစတ္ဲ့	အပုခ္်ဳ	ပေ္ရး	ပိုငး္တ႔ု၊ိ	စညပ္ငသ္ာယာေရး	ပိုငး္	တို႔ဟာ	ငါတို႔ဒၿီမိဳ	႕

ကိုေတာ	့လပုခ္င်တ္ိုငး္လပုလ္ို႔	မရေတာပ့ါလား။

ဒၿီမိဳ	႕	မၿိမိဳ	႕	ဖန႔ဲ	ဒၿီမိဳ	႕	သၿူမိဳ	႕	သားေတြ	ဟာ	သတူို႔ဖနတ္းီႏိုငစ္ြမး္မာွ	ပ	ဲပးူေပါငး္

ၾကရမယဆ္ိုတဲ့	အေျခအေနေရာကလ္ာရင	္တစၿ္မိဳ	႕	ခင်း္၊	တစၿ္မိဳ	႕	ခင်း္	ကြၽနေ္တာ္

တို႔ျပညသ္ေူတြ	က	ပိုငသ္ြားၿပ။ီ	တစၿ္မိဳ	႕	ခင်း္ပိုငၿ္ပးီရင	္တစ	္နယခ္င်း္၊	တိုငး္ခင်း္ပါသြားၿပးီရင္



ျပညေ္ထာငစ္တုစခ္လုံုးဟာ	ကြၽန	္ေတာ	္တို႔ျပညသ္ေူတြ	လကထ္ေဲရာကသ္ြားလမိ့္မယ။္

အဒဲါပါပ။ဲ	ကိုယ	္တိုငလ္ပုႏ္ိုငတ္ဲ့	အခြင့္အလမး္ေတြ	ရွိတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ျပညသ္	ူေတြ

တစၿ္မိဳ	႕	ခင်း္ပိုငေ္အာငသ္ာလပုပ္ါ။	အဒဲ	ီခါကရ်င	္ေနာကေ္နာင	္ဘယသ္႕ူကို	အားကိုးမယတ္ို႔၊

ဘယဝ္ါက့ို	ေမွ်ာလ္င့္မယ	္ဆိုတာေတြ	ဟာ	တျဖညး္ျဖညး္	ေနာကတ္နး္ကို	ေရာက္

သြားပါလမိ့္မယ။္

အစက္ိုတို႔	အခပုြင့္လငး္	လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္	ေဆာငရ္ြကေ္နတာေတြ	ရွိတယ။္	တခ်ိဳ	႕

ႏိုငင္ေံတြ	မာွ	ပြင့္လငး္လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္	တကယက္ို	အား	ေကာငး္ေမာငး္သနေ္တြ	ရွိပါတယ။္

ဒါေပမဲ့	ပြင့္လငး္လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္	ေတြ	အမာ်း	အျပားရွိေပမယ့္	ဒအီဖြ႕ဲအစညး္ေတြ	ဟာ

အစိုးရကခြင့္ျပ	ဳတဲ့	ေဘာငထ္ကဲပ	ဲလပုခ္ြင့္ရတဲ့ႏိုငင္ေံတြ	လညး္ရွိေနတယ။္	ဒေီတာ	့အခု

အစက္ိုတို႔	ပြင့္လငး္	လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္လပုေ္ဆာငမ္ႈ	ဟာ	တကယေ္ရာ

ေရရညွလ္ပုခ္ြင့္ရပါ႔မလား။	ဒါမမွဟတု	္အစိုးရရ႕ဲ	လပုပ္ိုငခ္ြြင့္ေပးတဲ့	ေဘာငထ္ကဲ

ပြင့္လငး္လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္ေတြ	ပ	ဲျဖစလ္ာမလား။

ဒါက	အၿမစဲဥး္စားသင့္ပါတယ။္	သတလိညး္ထားသင့္ပါတယ။္

တစခ္ပုရဲွိပါတယ။္	အဒဲါမ်ိဳ	း	မလပုခ္င်ရ္င	္ဘယလ္ိုလပုခ္င်လ္ေဲပါ႔။	ဆိုလိုတာက

သေူပးသနားေတာ	္မသူေလာကန္႔ဲ	ေကန်ပေ္နမယဆ္ိုရင	္ဒအီေျခအေနလညး္

ေရာကမ္လာဘးူ။	လေူတြ	ရ႕ဲ	အစဥအ္လာကို	ကြၽနေ္တာ	္ၾကည့္ေစခင်တ္ယဗ္။်

အစဥအ္လာဟာ	ဒလီေူတြ	တစႏ္စွ	္၊	ႏစွ	္ႏစွ	္လညး္	မဟတုဘ္းူ။

အႏစွ	္ႏစွ	္ဆယေ္ကာ်ၿ္ပဗီ။်	အဒဲ	ီေတာ	့အႏစွ	္ႏစွ	္ဆယေ္ကာ်ၿ္ပဆီိုေတာ့

ဒလီေူတြ	ဟာ	ဘဝရငွမ္ငး္တရားႀကးီ	ေပးသနားေတာ	္မသူေလာကပ္	ဲလပုခ္ဲ့တဲ့	သေူတြ	လား။

ဒလီုိပ	ဲဆက	္သြားမလား။	ဒါဆိုရင	္ေတာ	္ေတာ	္လံုေလာကၿ္ပလီို႔	ကြၽနေ္တာ	္ထငတ္ယ	္ဗ။်

နညး္ပရယိာယဆ္ိုတာက	သ႔ူဘက၊္	ကိုယ့္ဘက	္ခၾ်ကတာခည်း္ပ။ဲ	အဒဲ	ီေတာ	့ကြၽနေ္တာ္

ကေတာ	့လေူတြ	ကို	သ႕ူသမုိငး္ေၾကာငး္န႔ဲပ	ဲၾကည့္	ေစခင်တ္ယဗ္။်

ဒ	ီလေူတြ	ဟာ	သမူာ်း	ေပးသေလာကထ္မဲာွ	ပေဲပာ်	္ၿပးီေတာေ့နခဲ့သလား။

ဒါဆုိရင	္အေျဖေပၚၿပလီုိ႔ပ	ဲကြၽနေ္တာ	္ထငတ္ယ။္	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔က	ေဘာလံုးပြလဲို



ေလးတစန္႔ဲကစားမယတ္ုိ႔၊	ေလးသံုးသံုး	န႔ဲ	ကစားမယတ္ုိ႔	မေျပာခင်ဘ္းူ။	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔

ျဖတသ္နး္ခဲ့တဲ့အေပၚမာွ	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔	နားလညထ္ားတာက	အရငဆ္ံုးကြၽနေ္တာ	္တို႔	အား

ေကာငး္ေအာငလ္ပုဖ္ုိ႔လိုတယ။္	အားေကာငး္မ	ွအမနွတ္ရားကေအာင	္ပြဲခမံာွ	ေပါ။့

အမနွတ္ရားက	တစေ္န႔ေတာ	့မခုေ်အာငပ္ြဲခမံာွ	။

ဒါေတာ	့ေသခာ်တယ။္	ၾကာမယဗ္။်	မၾကာေအာင	္ဘယလ္ိုလပုမ္လဲ

အရငဆ္ံုးအားရွိေအာငလ္ပုဖ္ုိ႔လိုမယ။္	အားရွိတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔	ေနာက္

ထပတ္ကရ္မယ့္	အဆင့္ေတြ	အမာ်း	ႀကးီရွိတယ။္	ခနုေျပာသလို	တည့္တည့္ေျပာရရင္

အာဏာရငွ	္ေပးသနားသေလာကပ္	ဲယၿူပးီေတာ	့ေနမယ့္	လေူတြ	လားဆုိတာ	ကိုယစ္ကီိုယစ္ီ

သမုိငး္ေၾကာငး္ကိုသာ	ၾကည့္ၾကပါ။

အစက္ိုတုိ႔	မႏစွ	္ကလြတေ္ျမာကလ္ာတဲ့အခါမာွ	ၿပးီခဲ့တဲ့	ဧၿပၾီကား

ျဖတေ္ရြးေကာကပ္ြဲကို	မစဥး္စားေတာဘ့းူ။	လာမယ့္	၂ဝ၁၅ေရြးေကာက	္ပြဲကို	စဥး္စားမယလ္ုိ႔

ေျပာထားတာရွိပါတယ။္	အခအုခ်ိနမ္ာွ	၂ဝ၁၅	ေရြးေကာကပ္ြဲအတြက	္အစက္ိုတုိ႔

စဥး္စားၿပလီား။

၂ဝ၁၅ကိုေျပာရတာ	ကလညး္	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔အတြကက္	ပနး္တုိင	္မဟတုဘ္းူဗ။်

ဒႏီစွ	္သကရၠာဇေ္တြ	၊	ေရြးေကာကပ္ြဲေတြ	ဆုိတာ။	သကူ	ျဖတသ္နး္သြားရမယ့္	မတွတ္ုိငပ္ဲ

ျဖစလ္မိ့္မယ။္	အဒဲ	ီေတာ	့ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔ရ႕ဲ	ေရရညွေ္မွ်ာမ္နွး္ခက်က္	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔	မရွိေတာတ့ဲ့

အခ်ိနေ္တြ	၊	ကမၻာတညသ္ေရြ႕ေပါ။့	အဒဲ	ီအထ	ိကြၽနေ္တာ	္တုိ႔	စဥး္စားတယ။္	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔

ျဖတသ္နး္သြားရမယ့္	မတွတ္ုိငတ္စခ္ကုိုေတာ	့သနူ႔ဲ	ထိုကတ္နတ္ဲ့	ျပငဆ္ငမ္ႈ	ေတြ	ကေတာ့

ရွိရမာွ	ေပါ။့

ဒါဆုိ	ဘယလ္ုိျဖတသ္နး္ဖုိ႔	ျပငဆ္ငထ္ားပါသလ။ဲ

အ	ဲဒ	ီမာွ	ႏစွ	္မ်ဳ	းိရွိတယေ္လ။	အရပဘ္ကလ္႔ူအဖြဲ႕အစညး္ေတြ	အား

ေကာငး္ေမာငး္သနေ္လက့င့်္ရငး္	ကင့်္ဝတေ္တြ	ကို	ႏႈးိေဆာရ္ငး္သြားရ	မယ့္	အငအ္ားစေုတြ	က

ရွိကုိရွိရမယ။္	ေနာငက္္ိုလိုအပတ္ယထ္ငရ္င	္ေရြးေကာကပ္ြဲတုိ႔၊	ဘာတုိ႔	ပါတနီ႔ဲ



လပုရ္တဲ့ႏုိငင္ေံရး	ကို	အားျဖည့္မယ့္	သေူတြ	လညး္	ျဖည့္ၾကေပါဗ့ာ်။	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔က

လုိအပခ္က်ေ္တြ	ကိုလညး္	ျဖည့္ၾကရမာွ	ကိုး။	ေယဘယုအ်ားျဖင့္	ေျပာရင	္ေရြးေကာက္

အာဏာရငွေ္ပးသနားသေလာကပ္ဲ

ယၿူပးီေတာေ့နမယ့္

လေူတြ	လားဆုိတာ

ကိုယစ္ကီိုယစ္သီမုိငး္ေၾကာငး္

ကိုသာ	ၾကည့္ၾကပါ	.	.	.



အစိုးရန႔ဲ	ပးူေပါငး္ေဆာငရ္ြကတ္ယ္

ဆိုရာမာွ	ဒမီိုကေရစအီစစရ္ဖို႔

ပးူေပါငး္ေဆာငရ္ြကတ္ာမ်ဳ	းိေတာ့

ရွိရမာွ	ေပါ့



အစိုးရန႔ဲေပါငး္စားတာမ်ဳ	းိ

မ	ျဖစဖ္ို႔ဘ	ဲအေရး	ႀကးီတာ	.	.	.

ပြဲအေၾကာငး္ကို	လေူတြ	အာ႐ံုေရာကသ္ြားတဲ့အခါ	ကြၽနေ္တာ	္စိုးရမိ	္တာေတြ

ရွိတယ။္	ေရြးေကာကပ္ြဲအတြက	္ျပငဆ္ငၾ္ကမယဆ္ုိရင	္ေရြးေကာကပ္ြဲန႔ဲ	လုံေလာကမ္ယဆ္ုိရင္

၁၉၉ဝ	ကတညး္က	ၿပးီၿပေီပါ။့	အဒဲ	ီေလာကပ္	ဲကြၽနေ္တာ	္ေျပာခင်ပ္ါတယ။္

အစက္ို႔အေနန႔ဲေရာ	ဒါမမွဟတု	္အစက္ိုတို႔အဖြဲ႕	အေနန႔ဲေရာ	ဒ	ီ၂ဝ၁၅

အတြကေ္ရာ	ႏိုငင္ေံရး	ပါတထီေူထာငဖ္ုိ႔ရွိလား။	ဒါက	လတူုိငး္	သခိင်ေ္နတဲ့

ေမးခြနး္ထငပ္ါတယ။္

ကြၽနေ္တာ	္အ့ေၾကာငး္လညး္	ဒ	ီေလာကဆ္ုိရင	္ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း



သမိယထ္ငပ္ါတယ။္	အႏပုညာက	ကြၽနေ္တာ	္လာတယ။္	ပနး္ခ်ီ	ေဆးကြကေ္တြ	၊	တရူယိာေတြ

ၾကားထကဲ	ကြၽနေ္တာ	္လာတယ။္	စာအပု	္ပံုေတြ	ၾကားထမဲာွ	ကြၽနေ္တာ	္ေပာ်တ္ယေ္ပါ။့

လေူတြ	ၾကားထမဲာွ	ကြၽနေ္တာ	္ေလွ်ာကသ္ြားေနရရင	္စတိခ္မ်း္သာတယလ္ုိ႔

ကြၽနေ္တာ	္ခစံားရတယ။္	ဒေီလာကဆ္ုိရင	္ကြၽနေ္တာ	္တ့စဦ္းတညး္	ကစိၥ	ကေတာ့

ျပတသ္ေလာကရ္ွိ	သြားပါၿပ။ီ	ကန်တ္ာေတြ	က	တစဦ္းခင်း္စဥး္စားၾက	ရမာွ	ေပါ။့

စတိတ္တူဲ့လေူတြ	ဖြဲ႕ၿပးီေတာ	့လပုၾ္ကပါလမိ့္မယ။္

အစက္ိုတုိ႔အဖြဲ႕မာွ	ပြင့္လငး္လ႕ူအဖြဲ႕အစညး္အေနန႔ဲ	သြားခင်တ္ဲ့	အပုစ္။ု	အဒဲ	ီလုိပဲ

ႏိုငင္ေံရး	ပါတအီေနန႔ဲ	သြားခင်တ္ဲ့	အပုစ္ရုွိေနတယလ္ုိ႔	ယဆူလုိ႔ရမလား။

အ	ဲဒ	ီလိုမ်ဳ	းိကြၽနေ္တာ	္မဆုိလိုပါဘးူ။	အပုစ္မု်ဳ	းိေတာ	့ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔

မေျပာပါဘးူ။	အယအူဆအရ	အငအ္ားျဖန႔္ကက်ဖ္ုိ႔	လိုတယဆ္ုိ	ျဖန႔္	ကက်ေ္ပါ။့	ဘယသ္ေူတြ

က	ဘာကိုရညရ္ြယေ္နတယဆ္ုိတာ	ကြၽနေ္တာ	္ေျပာခြင့္လညး္မရွိဘးူ။	အဒဲ	ီလုိမ်ဳ	းိ	ကြၽနေ္တာ္

အဓပိၸာယမ္သကေ္ရာက	္ေစရဘးူ။	လုိအပရ္င	္အငအ္ားေတြ	ျဖန႔္ၾကေပါ။့

အစက္ိုတို႔	၈၈	မ်ဳ	းိဆကေ္ကာ်ငး္သားအဖြဲ႕အေနန႔ဲ	အခလုြတလ္ာ	ၿပးီ	တစႏ္စွ္

အတြင	္း	ေဆာငရ္ြကမ္ႈ	ေတြ	မာွ	အစိုးရန႔ဲ	ပးူေပါငး္ေဆာင	္ရြကတ္ာမ်ဳ	းိေတြ	ေတြ	႕ရတယ။္

ဒါေတြ	ဟာ	အစက္ိုတုိ႔အေနန႔ဲ	ျပ	ဳျပင	္ေျပာငး္လေဲရး	ကို	အတလူပုတ္ာမ်ဳ	းိလား။	ဒါမမွဟတုရ္င္

အစိုးရန႔ဲ	ဘယလ္ိုပံုစ	ံပးူေပါငး္တာလ။ဲ

ကြၽနေ္တာ	္တို႔ယံုၾကညရ္ာကို	ကြၽနေ္တာ	္တို႔လပုတ္ယ။္	လပုတ္ယ	္ဆိုတာ

လ႕ူအစြအဲလမး္ေတာ	့မရွိဘးူဗ။်	ဘာ	ျဖစလ္ို႔ဆို	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ကို	ေထာငထ္မဲာွ

ႏွိပစ္ကခ္ဲ့တယ။္	မသိားစေုတြ	န႔ဲေတာင	္အဆက	္အသြယမ္ေပးခဲ့ဘးူ။	လလူခူင်း္ေတာ	္ေတာ္

ႏွိပစ္ကတ္ယဗ္။်	ကြၽနေ္တာ	္ေတာ	့မေျပာခင်ဘ္းူ။	အဒဲ	ီလေူတြ	ေထာငထ္မဲာွ	ျပနေ္တြ	႕တယ္

အကဥ်း္သားဘဝန႔ဲျပနေ္တြ	႕တယ။္	ကြၽနေ္တာ	္မ့ာွ	ရွိတဲ့	အေကာငး္ဆံုး	ေတြ	ကို	သတူို႔စားဖို႔

ကြၽနေ္တာ	္ေပးႏိုငတ္ယ။္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ရ႕ဲ	သေဘာ	ထားေတြ	က	အဒဲ	ီလိုရွိတယဗ္။်

ကန်တ္ာေတြ	သပိမ္စဥး္စားဘးူဗ။်	ဆိုလိုတာက	တရားမွ်တမႈ	အတြက္



ကိုယဘ္ာလပုႏ္ိုငမ္လ။ဲ	လေူတြ	ရ႕ဲ	မလူလြတလ္ပခ္ြင့္အတြက	္ကိုယဘ္ာလပုႏ္ိုငမ္လေဲပါ႔။

ကြၽနလ္ိုမေနခင်	္ဘးူဗာ်။	ကြၽနလ္ိုမေနခင်တ္ဲ့အတြက	္လြတေ္ျမာကရ္ာလြတေ္ျမာက္

ေၾကာငး္ရာွတယေ္ပါ႔။	ငါးျဖာအာ႐ံုန႔ဲေတာ	့ကြၽနေ္တာ	္တို႔ကို	ျဖား	ေယာငး္လို႔ေတာ	့ကြၽနေ္တာ္

တို႔ဒေီလာကျ္ဖတသ္နး္မႈ	န႔ဲေတာ	့ဘာမ	ွလြမး္	ေလာကစ္ရာ	မရွိဘးူဗ။်	အစိုးရန႔ဲ

ပးူေပါငး္ေဆာငရ္ြကတ္ယ	္ဆိုရာမာွ	ဒမီိုကေရစအီစစရ္ဖို႔	ပးူေပါငး္ေဆာငရ္ြကတ္ာမ်ဳ	းိေတာ့

(အမ်ဳ	းိသား	ျပနလ္ညသ္င့္ျမတေ္ရး	န႔ဲအတ)ူ	ရွိရမာွ	ေပါ။့	အစိုးရန႔ဲ	ေပါငး္	စားတာမ်ဳ	းိ	မ

ျဖစဖ္ို႔ဘ	ဲအေရး	ႀကးီတာေပါ။့

ႏိုငင္ေံရး	မာွ	အာဏာရယၿူပးီမ	ွလထူအုက်ိဳ	း	ျပ	ဳလပုရ္မယလ္ို႔

ေဒၚေအာငဆ္နး္စၾုကည	္ေျပာတာေတြ	ရွိတယ။္	အစက္ိုတို႔အေနန႔ဲေရာ	အဒဲ	ီလို

အာဏာရယၿူပးီ	ေဆာငရ္ြကဖ္ို႔ရွိလား။

ႏိုငင္ေံရး	ပါတေီထာငၿ္ပးီေတာ	့အာဏာရယၿူပးီေတာ	့တိုငး္ျပညက္ို

ေကာငး္ေအာငလ္ပုသ္ြားခဲ့တဲ့	သေူတြ	ရွိသလို	ႏိုငင္ေံရး	ပါတလီညး္	မေထာငဘ္းူ။

အာဏာလညး္မယဘူးူ။	ျပညသ္နူ႔ဲအတ	ူတစေ္ယာက	္န႔ဲ	တစေ္ယာက	္န႔ဲ

အျပနအ္လနွယ္ံုၾကညတ္ဲ့	ၾသဇာန႔ဲေခတေ္ကာငး္စနစ	္ေကာငး္ေရာကေ္အာငေ္ပါငး္ၿပးီ

ပံ့ပိုးခဲ့တဲ့လေူတြ	လညး္	ရွိပါတယ။္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔က	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	အဒဲ	ီႏိုငင္ေံရး

အာဏာကိုယတူဲ့နညး္ကို	ပလဲာၿပးီေတာ	့ေမးခြနး္ထတုေ္နရတယဆ္ိုတာ	စဥး္စားလို႔မရဘးူ။

နညး္လမး္ေတြ	မာွ	ကိုယသ္င့္ေတာ	္မယထ္ငတ္ဲ့	နညး္လမး္ကို	ေရြးၾက	တာ

ေရြးခြင့္လညး္ရွိတယ။္	အဒဲ	ီလို	ယၿူပးီလပုမ္ယ့္	လလူညး္	ရိွရ	မယ။္	မရွိလို႔မရဘးူ။

ဒီီမိုကေရစသီမားအစစေ္တြ	ဟာ	အာဏာရ	ေအာင	္႐ိုး႐ိုးသားသားႀကိဳ	း	စားၿပးီေတာ့

တိုငး္ျပညေ္ကာငး္ေအာင	္လပုရ္မယ။္	ဒါေပမဲ့	အ	ဲဒ	ီနညး္န႔ဲမဟတုဘ္	ဲတျခားနညး္န႔ဲ	လပုမ္ယ္

ဆိုတဲ့	လေူတြ	ကိုေတာ	့နားလညမ္ႈ	ရွိရမယဗ္။်

ေနာကဆ္ံုးေမးခြနး္	ေမးပါရေစခငဗ္။်	မငး္ကိုႏိုငဆ္ိုတဲ့	လတူစဦ္း	အေပၚ

ဘယလ္ိုသံုးသပမ္ပိါသလ။ဲ	ဥပမာ	ေကာ်ငး္သား	တစေ္ယာက	္လား၊	ႏိုငင္ေံရး	သမား

တစေ္ယာက	္လား၊	အႏပုညာရငွ	္တစေ္ယာက	္လား။



ကြၽနေ္တာ	္အႏပုညာကို	ခစ်ျ္မတႏ္ိုးတဲ့သ	ူတစေ္ယာက	္ပါ။	ဒါေပမဲ့	ေတာ္

လနွေ္ရး	ဆနတ္ဲ့	အလပုေ္တြ	လညး္	လပုခ္ဲ့ရေကာငး္	လပုခ္ဲ့ရပါ	လမိ့္မယ။္	အဒဲ	ီေတာ့

ကြၽနေ္တာ	္က	လြတေ္ျမာကေ္ရး	မာွ	ႏိုငသ္ေလာက	္ပါခဲ့တဲ့	အႏပုညာခစ်သ္	ူတစေ္ယာက္

အေနန႔ဲပ	ဲကြၽနေ္တာ	္ဘ့ဝလက	္ကန်က္ို	ေကေ်ကန်ပန္ပ	္ျဖတသ္နး္ခင်တ္ယ။္

အခလုိုအခ်ိနေ္ပးေျဖၾကားေပးတာ	ေကး်ဇးူတငပ္ါတယခ္ငဗ္ာ်။

ျမနမ္ာသေံတာ	္ဆင့္အပတစ္ဥသ္တငး္	အတြ	ဲ(၁)	အမတွ(္၄၄)
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